TYGODNIOWY ROZKEAD ZAJEC

w roku akademickim 2021/2022

Serdecznie zapraszamy na zajecia w sekcjach:

Poniedzialek
Godz. H Grupa H Sekcja H Miejsce zajeé H Instruktor HRozpoczt;cie
. Termy Maltanskie o
10.30-11.15 I  |[Aquagimnastyka ul. Termalna Fregata Swimming |[18.10.21
10.00-1130] 1 |Pozaiswiat  Biblioteka UAM prof. M. Jarnecki  ||18.10.21
co 2 tygodnie ul. Ratajczaka
1140-13.10] 1 [Poznaiswiat —IBiblioteka UAMul. ) o np oo 1801021
co 2 tygodnie Ratajczaka
12.30-13.15| 1 |Terapia taficem |2 Wierzbakul. Wojska ), . e 18.10.21
Polskiego 8
Warsztaty .
11.00-14.30 I |plastyczne Klub Seniora os. S. M. Parnasow 08.11.21
Batorego
(co 2 tyg)
Warsztaty .
11.00-14.30| 1 ||plastyczne Klub Seniora os. S. J. Szelest 15.11.21
Batorego
(co 2 tyg)
Wtorek
‘ Godz. H Grupa H Sekcja H Miejsce zajeé H Instruktor HRozpoczgcie‘
‘10.00-12.00” I HTurystyka piesza ng harmonogramu HA Dalke H 19.10.21 ‘
‘10.00-12.00” \Y HTurystyka piesza HWg. harmonogramu HM Wisniewska H 19.10.21 ‘
14.00-15.30) 1 |Rozneoblicza IBiblioteka UAM B.Zurawiecki  |26.10.21
kina ul. Ratajczaka
Styl zycia . .
16.00-17.30| I DK Wierzbak ul. Wojska ly 1 sitarska 26.10.21
Polskiego 8
co 2 tyg.
Sroda
‘Godz. HGrupaHSekcj a HMiejsce zajeé HInstruktor HRozpoczgcie‘
‘10.00-12.00 H 111 HTurystyka piesza ng harmonogramu HA Juchacz H20.10.21 ‘
‘10.00—12.00 H VI HTurystyka piesza ng harmonogramu HM Wisniewska H20.10.21 ‘
10.00-11.30 | 1 [Historia Kultwra ;s g o zparNg  |[Prof dr hab. 20.10.21
Antyczna P.Sawinski
‘17.00—18.30 H HAstronomia HObserwatorium HH Pretka-Zimek H27.10.21 ‘




Czwartek

‘ Godz. HGrupaH Sekcja H Miejsce zajec H Instruktor HRozpoczgcie‘
‘10.00—12.00 H II ”Turystyka piesza ng harmonogramu HA Dalke H21.10.21 ‘
‘10.00-12.00 H v ”Turystyka piesza ng harmonogramu HA Juhacz H21.10.21 ‘
12.15-13.45 Joga Studio SANANDA Katarzyna Dul  ||21.10.21
ul. Langiewicza 2
Szkota Tanca Anny
10.00-11.00 I |Pilates Beker ul. Stowackiego ||A. Beker 21.10.21
17/12
Szkota Tanca Anny
11.15-12.15 IT |Pilates Beker ul. Stowackiego ||A. Beker 21.10.21
17/12
14.00-14.45 Fitness umystu Biuro TUTW Teresa Wawro  [21.10.21
1 raz w miesigcu |jul. Ratajczaka 37
15.00-15.45 Fitness umystu - Biuro TUTW Teresa Wawro  [21.10.21
1 raz w miesigcu |lul. Ratajczaka 37
Pigtek
Godz. HGrupaH Sekcja H Miejsce zajeé H Instruktor HRozpoczgcie
. Akademia Muzyczna
11.00-11.45 Rytmika ul. $w. Marcin 87 K. Ceynowa 22.10.21

ZAJECIA Z HISTORII SZTUKI

,OKIEM KURATORA”

W uzgodnieniu z Muzeum Narodowym w Poznaniu proponujemy nowy rodzaj zajec.
Bedzie to cykl wykladow w przestrzeni muzealnej. Kazde spotkanie bedzie
koncentrowalo uczestnikow wokol wybranego obiektu, ktéremu bedzie poswiecona
szczegolna uwaga specjalisty.

Przewidziane sg rowniez wydarzenia specjalne —kuratorskie oprowadzanie po wystawie
czasowej; VilhelmHammershoi. Swiatto i cisza.

Wyktady beda bezptatne dla czlonkéw naszego TUTW. Wymagany jest bilet wstgpu na

ekspozycje : ulgowy 10 zt, normalny 15 zt. Ceny te nie dotycza wystaw czasowych.

Limit 0osob w grupie do 20 uczestnikow.

Zajecia odbywad¢ sie beda 2 razy w miesiacu —

SRODA w godz.

12.00 do 13.00

Tworzymy 20 osobowe grupy na poszczegdlne Galerie.




1. Galeria Sztuki Starozytnej i Sredniowiecznej — 20 0s6b
Zajgcia: 10.11; 24.11; 08.12; 05.01.2022r

2. Galeria Sztuki Polskiej od XVI w do poczatkéw XX w - 20 0sob
Zajecia; 19.01.22; 02.02.22; 16.03.22; 30.03.22

3. Galeria Sztuki Polskiej XX w i Galeria Sztuki Wspolczesnej — 20 0sob
Zajecia: 06.04.22; 27.04.22; 11.05.22; 25.05.22

4. Galeria Sztuki Europejskiej i ekspozycje czasowe — 20 os6b
Zajecia:15.12.22; 16.023; 02.03.23

Zyczymy interesujqcych zaje¢ w milej atmosferze



